LA BOURREE VALSE

Musique : La Ballade ou la Bourrée valse
Bourrée du Limousin

L a Ballade
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LaBourreée Valse (suite)

Elle sedanse par couple enronde (nombrede couplesillimité).

Position dedépart

¥y

Cavdier et cavaliere sont faceaface et setiennent par lamain droite.
Au 3émeappel delamusique, les cavalierstapent du pied et font
faireune 1/2 pastourellealeur cavaliére sous|’ arceau deleur bras
droit.

1%¢figure: elledureen tout 16 mesures. C’est unebourrée. On démarrepied droit.
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2¢mefigure: elledureen tout

[1] Sur8mesures, lescavalierset lescavalieres se suivent en parcou-
rant un cercledanslesensinversedesaiguillesd’ unemontre. [Isponc-
tuent les mesures en balancant leursbras de droite agauche, en com-
mencant par lagauche (centredu cercle). A lafin dela8émemesure,
lesgarconstapent du pied et tout |le monde effectue 1/2 tour en pivo-
tant sur sadroite (vers|’ extérieur du cercle).

[2] Surles8 mesuressuivantes, lescavalierset lescavalieres se sui-
vent en parcourant un cercledansle sensdesaiguillesdunemontre. Ils
ponctuent lesmesures en balancant leursbrasde droite agauche, en
commencant par ladroite (centredu cercle). A lafin dela8émeme-
sure, lesgarconstapent du pied et effectuent 1/2 tour en pivotant sur
leur droite (vers!’intérieur du cercle).

16 mesures. C'est unevalse.

Sur les8 mesuresdeladeuxiéme phrase musicale, lescouplent

val sent en sesuivant sur un cercle parcouru danslesensinverse

desaiguillesd unemontre. Lebrasdroit du garcontientlataille

/\.  desacavaliéreaorsqueson poignet gaucherepose sur sahan-

' chegauche. Lafilletient lataille deson partenaireavec son bras

gauche et sajupe avec samain droite. A lafin dela 16eme
mesure, on seléche pour repartir commeen (1).

On exécute ces 2figuresdeux outroisfois. A lafin, lecavdier sdlue sacavaliére en tenant son chapeau
alamain. Lacavalierefait unelégérerévérence.
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