
29Recueil de danses de “La Veillée Limousine”
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Musique : l’Ajasse
Danse limousine qui imite la pie et qui se danse avec un nombre illimité de couples.

Position de départ : Les danseurs se prennent par la taille.

L'Ajasse
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1ère figure. Elle dure les 16 mesures de la 1ère phrase musicale
Deux première mesures : Pas de polka en tournant dans le sens des aiguilles d’une montre (1/2 tour).
Mesures 3 et 4 : sur place, on saute d’un pied sur l’autre en relevant en arrière l’autre jambe. On
commence par relevé la jambe droite.
Mesures 4 et 5 : Pas de polka en tournant dans le sens des aiguilles d’une montre (1/2 tour). On est
revenu au point de départ.
Mesures 7 et 8 : sur place, on saute d’un pied sur l’autre en relevant en arrière l’autre jambe. On
commence par relevé la jambe droite.
On recommence pour 8 mesures.
2ère figure. Elle dure les 16 mesures de la 2ème phrase musicale
Les danseurs se prennent par les mains.
Deux première mesures : 2 petits pas sur la gauche du cavalier, puis 2 petits pas sur la droite du
cavalier.
Mesures 3 et 4 : les danseurs sautent d’une jambe sur l’autre (1 saut par temps) en lançant, vers la
gauche pour éviter son cavalier, alternativement la jambe droite puis la gauche ... .
On recommence jusqu’à la 16ème mesure.




